EDUCACION FISICA
NIVEL INICIAL
SALA DE CINCO :

ESTIMADAS FAMILIAS: Se envian a continuacion algunas
actividades, para que los ninos/as puedan realizarlas, desde sus
casas en forma ludica y acompafiados por ustedes. Agradecemos
la buena predisposicion y acompanamiento de las mismas.

1) A movernos reconociendo las distintas partes del cuerpo, y siguiendo el ritmo
de la musica. Estas canciones se pueden realizar en un sector pequeio, libre de
obstaculos y supervisado por un adulto.

Cancién: “ESTE ES EL BAILE DEL MOVIMIENTO”.
https://www.youtube.com/watch?v=113aMmVjMaY

Cancidén:”LOS MINIONS MINI COREO”
https://www.youtube.com/watch?v=FPOwgVhUC9w

2) A escuchar, reconocer y bailar las distintas canciones que iremos aprendiendo
durante el primer periodo.

Cancién:”UN COCODRILO Y UN ORANGUTAN”:
https://www.youtube.com/watch?v=shkM_ZO0xsAE

Cancion: “HOKEY POKEY”.
https://www.youtube.com/watch?v=xgrhPbiNIlks

Cancidén:”TALLARIN”
https://www.youtube.com/watch?v=1L3d1po08bg&t=22s


https://www.youtube.com/watch?v=1I3aMmVjMaY
https://www.youtube.com/watch?v=1L3d1po08bg&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=xgrhPbiNIks
https://www.youtube.com/watch?v=shkM_Z0xsAE
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w

3) Identificar las distintas partes del cuerpo por orden, mirando el dibujo:

TOCAR:

LA CABEZA
LAS OREJAS
LOS 0JOS

EL CUELLO
LA ESPALDA
LA PANZA
LOS BRAZOS
LAS PIERNAS
LAS RODILLAS
LOS PIES

EL CUERPO HUMANO




4) Dibujar en una hoja blanca mis manos, apoyandolas en la hoja y con ayuda de
un adulto dibujarlas con lapiz para luego colorearlas. Pintando mi mano

izquierda de color ROJO y mi mano derecha de color AZUL. Envio dibujo como
referente para realizarlo.

5) Escuchar el siguiente cuento y su moraleja.

“La liebre y la tortuga”: https://www.youtube.com/watch?v=js1lIKmt-Mag

6) Hacer un dibujo del cuento.


https://www.youtube.com/watch?v=js1lKmt-Mag

